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Пояснительная записка к годовому отчету  

медицинских организаций по медицинской профилактике и 

 формированию общественного здоровья за 2024 год. 

1. Наименование медицинской организации. 

2. Ответственные за профилактическую работу в медицинской организации 

(МО): 

• Ответственный за профилактическую работу в медицинской организа-

ции из представителей администрации: Ф.И.О., должность, контактный те-

лефон, электронная почта. Приказ о назначении ответственного лица за 

профилактическую работу (указать название, номер, дату). 

• Ответственный за организацию и проведение профилактических меди-

цинских осмотров (ПМО) и диспансеризации определенных групп 

взрослого населения (ДОГВН), в том числе углубленной: Ф.И.О., долж-

ность, контактный телефон, электронная почта. Приказ о назначении от-

ветственного лица за организацию и проведение профилактических меди-

цинских осмотров и диспансеризации, (указать название, номер, дата). 

• Ответственный за заполнение отчетных форм 131/о по ПМО и ДОГВН: 

Ф.И.О., должность, контактный телефон, электронная почта. 

• Ответственный за заполнение отчетов по профилактике в программе 

«Парус»: Ф.И.О., указать должность, контактный телефон, электронная 

почта. 

• Ответственный за организацию работы по профилактике курения и 

оказанию помощи по отказу от потребления табака: Ф.И.О., должность, 

контактный телефон, электронная почта. 

3. Демографические показатели. 

3.1 Численность прикрепленного населения (всего/взрослое население), чел 

 

Численность на 01.01.2023 г. на 01.01.2024г. 

МО РК МО РК 

Всего     

Старше 18 лет     

 

3.2 Смертность прикрепленного населения, коэффициенты на 100 тыс. населения 

 

Показатель за 12 мес.2023 г. за 12 мес. 2024 г. 

МО РК МО РК 

Смертность     
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3.3 Структура смертности взрослого населения в разрезе нозологий (в сравнении 

со структурой смертности по РК), коэффициенты на 100 тыс. населения. 

Показатель 

(на 100 тыс. населения) 

За 12 мес. 2023 г. За 12 мес.2024 г. 

МО  РК МО  РК 

Болезни системы кровообра-

щения (БСК) 

    

Злокачественные новообра-

зования (ЗНО) 

    

Болезни органов дыхания 

(ХОБЛ) 

    

Болезни эндокринной си-

стемы (СД 2 инсулиннезави-

симый) 

    

 

3.4 Динамика показателей смертности за прошлый и текущий год, в %. 

 
Общая БСК ЗНО СД ХОБЛ 

+/-…%     

 

4. Служба медицинской профилактики (отделение/кабинет медицинской про-

филактики).  

4.1 Адрес медицинской организации, место расположения отделения (кабинета) 

медицинской профилактики. 

4.2 Организация работы на основании приказов: 

• МЗ РФ от 29.10. 2020 № 1177н «Об утверждении Порядка организации и осу-

ществления профилактики неинфекционных заболеваний и проведения меро-

приятий по формированию здорового образа жизни в медицинских организа-

циях». 

• Положения (приказа) об организации работы отделения/кабинета медицин-

ской профилактики по медицинской организации (номер, название, дата). Ор-

ганизация деятельности отделения (кабинета) - Приложение № 1 Приказа МЗ 

РФ от 29.10. 2020 № 1177н. 

4.3 Материально-техническое оснащение отделения (кабинета) медицинской 

профилактики: соответствует/не соответствует стандарту оснащения каби-

нета/отделения медицинской профилактики для взрослых, установленному 

приказом МЗ РФ от 29.10.2020г. № 1177н (приложение №3).  

№ 

п/п 

Наименование Кол-во,  

шт. 

1 Тонометр  

2 Экспресс-анализатор для определения общего холе-

стерина в крови 

 

3 Экспресс-анализатор для определения глюкозы в 

крови 

 

4 Анализатор окиси углерода выдыхаемого воздуха с 

определением 
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5 Тонометр портативный для измерения  внутриглаз-

ного давления 

 

6 Спирометр ( портативный с одноразовыми мундшту-

ками) 

 

7 Весы  

8 Ростомер  

9 Секундомер  

10 Комплект оборудования для наглядной пропаганды 

здорового образа жизни 

 

11  Комплект наглядных пособий  

12 Персональный компьютер   

13 Принтер или многофункциональное устройство: 

принтер - копировальный аппарат - сканер 

 

14 Сантиметровая лента  

15 Кушетка  

16 Стол письменный  

17 Стулья  

18 Шкаф для документов  

19 Вешалка для одежды  

20 Процедурный столик  

21 Бактерицидная лампа переносная  

22 Контейнер для замачивания одноразовых мундшту-

ков, тест-полосок 

 

 

 

4.4 Штатный состав отделения (кабинета) медицинской профилактики уком-

плектован/не укомплектован в соответствии с приказом МЗ РФ от 

29.10.2020г. № 1177н (приложение №2).  

 
№ 

 

п/п 

Наименование должностей и 

количество должностей, ед. 

Число должностей 

Штатные Заняты Физ. лица 

 

Основные 

работники 

Совместители 

1 Заведующий отделением 

(кабинетом) медицинской 

профилактики – 1 вместо 0,5 

должности врача по 

медицинской профилактике 

    

2 Врач по медицинской 

профилактике – 1 на 20000 

взрослого населения  

    

3 Врач-психотерапевт или 

медицинский психолог -1 на 

отделение (кабинетом) 

 

    

4 Старшая медицинская сестра - 

1 вместо 0,5 должности 
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фельдшера (медицинской 

сестры) 

5 Фельдшер (медицинская 

сестра, акушер) 
    

 

4.5 Сотрудники отделения (кабинета) медицинской профилактики 
№  

п/п 

ФИО сотрудника 

отделения 

(кабинета) меди-

цинской профилак-

тики 

 

Номер 

телефона, 

электронный 

адрес 

Должность 

сотрудника  

Стаж 

работы 

Сведения о прохож-

дении циклов повы-

шения квалифика-

ции по медицинской 

профилактике за по-

следние 5 лет 

(название цикла, 

дата получения сер-

тификата). 

1      

2      

3      

4      

5      

 

 

4.6 Доступность информации о деятельности отделения (кабинета) медицинской про-

филактики в учреждении.  

4.7  График работы отделения (кабинета) медицинской профилактики. 

4.8  Маршрутизация при ПМО и диспансеризации в соответствии с рекомендациями 

МЗ РФ. 

4.9  Способы записи на ПМО и диспансеризацию, на индивидуальное/групповое 

углубленное профилактическое консультирование (по телефону Call-центра реги-

стратуры, через ЕГПУ, при личном обращении в регистратуру и т. д.). 

4.10  Наличие у специалистов отделения (кабинета) медицинской профилактики и у 

участковых терапевтов (фельдшеров), участвующих в диспансеризации: 

• таблиц со шкалами SCORE в цветном варианте, 

• таблиц с алгоритмом установления групп здоровья по результатам диспансеризации, 

• сантиметровой ленты, ростомера, напольных весов, 

• анкет нового образца (для граждан до 65 лет на выявление ХНИЗ, факторов риска их 

развития, потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначе-

ния врача, 65 лет и старше на выявление ХНИЗ, факторов риска, старческой астении), 

• информационных материалов для населения по формированию ЗОЖ и профилактике 

ХНИЗ. 

 

5. Профилактический медицинский осмотр, диспансеризация определенных 

групп взрослого населения, углубленная диспансеризация. 

5.1 Наличие в отделении (кабинете) медицинской профилактики нормативно – 

правовых документов:  

• Приказ медицинской организации о проведении ПМО, ДОГВН и углуб-

ленной диспансеризации. 
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• Схемы маршрутизации пациентов для прохождения ПМО, 1 и 2 этапов 

ДОГВН, УД; 

• Ежемесячные и еженедельные планы проведения ПМО и ДОГВН, и сопро-

водительные письма к ним. 

5.2 Наличие информации в помещениях учреждения (в фойе, залах ожидания и 

т. д.) о возможности прохождения ПМО и диспансеризации в отделении/каби-

нете медицинской профилактики.  

5.3 Наличие контроля качества проведения ПМО и диспансеризации в МО: про-

верка не менее 30 амбулаторных карт, не менее 30 учетных форм 131/у, не менее 30 

форм отраслевой статистической отчетности № 131/о ежемесячно. 

      5.4 Показатели выполнения плана по диспансеризации за 12 мес. 2023г. 

 
№ 

п/п 

Меди-

цинская 

органи-

зация 

 (МО) 

Показатель выполнения годового плана за 12 мес. 2023г. 

% вы-

полнения 

плана 

ПМО 

% выпол-

нения 

плана 

ДОГВН 

 

% 

 вы-

полне-

ния 

плана  

УД 

 

% выпол-

нения 

плана 

ДОГВН 

лиц, ранее 

не обра-

щавшихся 

за меди-

цинской 

помощью 

2 и более 

года 

% выпол-

нения 

плана 

ПМО лиц, 

ранее не 

обращав-

шихся за 

медицин-

ской помо-

щью 2 и 

более года 

% вы-

полне-

ния 

плана 

ДОГВН 

меди-

цин-

ских ра-

ботни-

ков МО 

% вы-

полне-

ния 

плана 

ПМО 

меди-

цин-

ских ра-

ботни-

ков МО 

1. МО        

2. РК        

Если показатели по МО ниже средних по Республике Коми, указать причины и распи-

сать план мероприятий для улучшения ситуации. 

5.5 Частота первичного выявления ХНИЗ с впервые установленным диагнозом в 

рамках ПМО и ДОГВН по РК на 1000 обследованных за 12 мес. 2023г.  

по данным отчетной формы 131/о 

№ 

п/п 

Показатель МО 

12 мес. 

2023г. 

МО 

12 мес. 

2024г 

РК 

12 мес. 

2023г. 

1 Болезни системы 

кровообращения 

Частота выявления забо-

леваний с впервые уста-

новл. диагнозом 

 (на 1000 обсл-х) 

   

Установлено дисп. 

наблюдение за пациен-

тами с впервые выявлен-

ными заболеваниями 
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2 Болезни органов 

дыхания (ХОБЛ) 

Частота выявления забо-

леваний с впервые уста-

новл. диагнозом 

 (на 1000 обсл-х) 

   

Установлено дисп. 

наблюдение за пациен-

тами с впервые выявлен-

ными заболеваниями 

   

3 Злокачественные 

новообразования 

Частота выявления забо-

леваний с впервые уста-

новл. диагнозом 

 (на 1000 обсл-х) 

   

Установлено дисп. 

наблюдение за пациен-

тами с впервые выявлен-

ными заболеваниями 

   

4 Сахарный диабет Частота выявления забо-

леваний с впервые уста-

новл. диагнозом 

 (на 1000 обсл-х) 

   

Установлено дисп. 

наблюдение за пациен-

тами с впервые выявлен-

ными заболеваниями 

   

Если показатели по МО ниже средних по Республике Коми, указать причины и распи-

сать план мероприятий для улучшения ситуации. 

 

5.6 Распространенность факторов риска ХНИЗ (на 100 чел. прошедших ПМО и 

диспансеризацию)  
по данным отчетной формы 131/о 

 
№ 

п/п 

Факторы риска МО 

12 мес.  

2023г. 

МО 

12 мес. 

 2024 г. 

РК 

12 мес.  

2023г. 

1 Избыточная масса тела    

2 Курение    

3 Нерациональное питание    

4 Риск пагубного потребле-

ния алкоголя 

   

5 Низкая физическая актив-

ность 

   

7 Ожирение    

8 Гипергликемия    
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9 Гиперхолестеринемия    

10 Высокий или очень высо-

кий абсолютный ССР 

  - 

11 Высокий относительный 

ССР 

  - 

 

5.7 Качество проведения приемов (осмотров), консультаций, исследований и 

иных медицинских вмешательств, входящих в объем ПМО и первого этапа 

ДОГВН в МО за 12 мес. 2024г.  
по данным отчетной формы 131/о 

№ 

п/п 

Прием (осмотр), 

консультация, ис-

следование, вхо-

дящее в объем 

ПМО или 1 этапа 

ДОГВН 

Проведено 

медицинских 

мероприя-

тий, 

(% от прове-

денных и 

учтенных ме-

роприятий) 

 

Учтено из 

числа выпол-

ненных ранее в 

предшествую-

щие 12 мес., 

(% от проведен-

ных и учтенных 

мероприятий) 

 

Число отказов 

(% от прове-

денных и 

учтенных ме-

роприятий) 

Выявлены па-

тологические 

состояния 

(% от прове-

денных и 

учтенных ме-

роприятий) 

1 Опрос (анкетирова-

ние)     

2 Антропометрия 
    

3 Измерение артери-

ального давления     

4 Определение 

уровня общего хо-

лестерина в крови 

    

5 Определение 

уровня глюкозы в 

крови экспресс-ме-

тодом 

    

6 Определение отно-

сительного сум-

марного сердечно-

сосудистого риска 

   

 

7 Определение абсо-

лютного суммар-

ного сердечно-со-

судистого риска  

    

8 Электрокардиогра-

фия    
 

9 Осмотр фельдше-

ром (акушеркой) 

или врачом 
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10 Взятие цитологиче-

ского цервикаль-

ного мазка 

    

11 Флюорография 

легких     

12 Маммография 

обеих молочных 

желез  
    

13 Общий анализ 

крови    

 

14 Исследование кала 

на скрытую кровь 

иммунохимиче-

ским методом  

    

15 Измерение внут-

риглазного давле-

ния 

   

 

16 Определение про-

стат – специфиче-

ского антигена 

    

17 Эзофагогастродуо-

деноскопия     

18 Республика Коми     

 

Если показатели МО по выявлению патологических состояний ниже средних по Рес-

публике Коми, указать причины и расписать план мероприятий для улучшения ситуа-

ции.  

Если показатели МО по отказам выше средних по Республике Коми, указать причины 

и расписать план мероприятий для улучшения ситуации. 

Если % учтенных ранее выполненных мероприятий выше средних по Республике Коми, 

указать причины и расписать план мероприятий для улучшения ситуации. 

 

5.8 Направление на второй этап диспансеризации и завершение на второго этапа 

диспансеризации % 
по данным отчетной формы 131/о 

№  

п/п 

Показатель МО 

12 мес. 2023г. 

МО 

12 мес. 2024г. 

РК 

12 мес. 2023г. 

1 Направлено на 2 этап диспансе-

ризации,  

% от всех прошедших ДОГВН 
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2 Завершили второй этап диспан-

серизации, % от всех направлен-

ных на 2 этап 

   

Если показатели по МО ниже средних по Республике Коми, указать причины и распи-

сать план мероприятий для улучшения ситуации. 

 

5.9 Качество проведения мероприятий онкологического скрининга на 1 этапе 

ДОГВН, в том числе наличие в 100% случаев: 

• двойного прочтения маммографии с описанием изменений по шкале Вi–RADS 

(независимое прочтение двумя врачами-рентгенологами с оформлением двух от-

дельных заключений, которые будут находится в амбулаторной карте пациентки), 

да/нет 

• соблюдение техники забора мазка из шейки матки, в том числе использование 

двух видов цитощеток (тип F1 - для забора материала из экзоцервикса и тип D - 

для забора материала из эндоцервикса) и фиксации клеточного материала мазка 

специальным фиксирующим раствором (95% этиловым спиртом или специаль-

ными растворами на основе этанола), да/нет 

• окрашивания мазков из шейки матки по Папаниколау, да/нет  

• заключение по результатам цитологического исследования мазка из шейки матки 

по системе Bethesda, да/нет, 

• исследования кала на скрытую кровь по диспансеризации иммунохимическим 

количественным или качественным методом, да/нет, 

• учет ранее выполненных исследований (в рамках периодических медицинских 

осмотров и т.д.) для проведения ДОГВН только при наличии достоверной ин-

формации: об окраске мазка из шейки матки по Папаниколау, описании резуль-

татов цитологического исследования мазка по системе Bethesda, двойного про-

чтения маммографии с описанием изменений по шкале Вi–RADS и исследования 

кала на скрытую кровь иммунохимическим методом, да/нет. 

✓ Указать дату закупки, серию и количество расходных материалов, инструмен-

тов для проведения скрининга ЗНО шейки. 

✓ Указать дату закупки, серию и количество тестов для проведения исследова-

ния кала на скрытую кровь иммунохимическим методом. 

5.10 Охват обследованиями 2 этапа ДОГВН граждан, имеющих патологические со-

стояния по результатам мероприятий онкологического скрининга на 1 этапе 

ДОГВН в МО РК за 12 мес. 2024г. 

по данным отчетной формы 131/о 

Медицинская 

организация 

МО 

12 мес. 2023г. 

МО 

12 мес. 2024г. 

РК 

12 мес. 2023г. 
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Число проведенных колоноско-

пий 2 этапом ДОГВН 

абс.  

(% от  выявленных патологиче-

ских состояний при проведении 

исследовании кала на скрытую 

кровь иммунохимическим ме-

тодом) 

   

Число проведенных осмотров 

(консультаций) врачом акушер-

гинекологом 2 этапом ДОГВН  

абс.  

(% от  выявленных патологиче-

ских состояний при взятии с 

использованием щетки цитоло-

гической цервикального мазка  

и маммографии) 

   

Если показатели по МО ниже средних по Республике Коми, указать причины и распи-

сать план мероприятий для улучшения ситуации. 

5.11 Частота выявления ЗНО с впервые установленным диагнозом на 1000 обсле-

дованных в рамках мероприятий онкологического скрининга при проведении 

ДОГВН в МО РК за 12 мес. 2024г 

по данным отчетной формы 131/о 

Медицинская 

организация 

МО 

12 мес. 2023г. 

МО 

12 мес. 2024г. 

РК 

12 мес. 2023г. 

Частота выявления колорек-

тального рака на 1000 обследо-

ванных (сдавших кал на скры-

тую кровь иммунохимическим 

методом) 

   

Частота выявления ЗНО шейки 

матки на 1000 обследованных 

(осмотренных фельдшером 

(акушеркой) или врачом акуше-

ром-гинекологом) 

   

Частота выявления ЗНО молоч-

ной железы на 1000 обследо-

ванных 

(осмотренных фельдшером 

(акушеркой) или врачом акуше-

ром-гинекологом) 

   

 

Если показатели по МО ниже средних по Республике Коми, указать причины и распи-

сать план мероприятий для улучшения ситуации. 
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5.12 Проведение индивидуального или группового углубленного профилактиче-

ского консультирования в отделении (кабинете) медицинской профилактики в 

МО в рамках диспансеризации за 12 мес.  2024г.  

по данным отчетной формы 131/о 

 

Показатель 12 мес. 2023 г. 12 мес. 2024 г. 

Выявлено 

при ПМО и 

ДОГВН, 

чел. 

Проведено 

углубленное 

проф. кон-

сультирова-

ние,  

чел., (% от 

выявлен-

ных) 

. 

Выявлено 

при ПМО 

и ДОГВН, 

чел. 

Проведено 

углубленное 

проф. кон-

сультирова-

ние,  

чел., (% от 

выявлен-

ных) 

 

с выявленной ишемической болезнью 

сердца, цереброваскулярными заболева-

ниями, хронической ишемией нижних 

конечностей атеросклеротического ге-

неза или болезнями, характеризующи-

мися повышенным кровяным давлением 

    

с выявленным по результатам анкетиро-

вания риском пагубного потребления 

алкоголя и (или) потребления наркоти-

ческих средств и психотропных веществ 

без назначения врача; 

    

для всех граждан в возрасте 65 лет и 

старше в целях коррекции выявленных 

факторов риска и (или) профилактики 

старческой астении 

    

при выявлении высокого относитель-

ного, высокого и очень высокого абсо-

лютного сердечно-сосудистого риска, и 

(или) ожирения, и (или) гиперхолесте-

ринемии с уровнем общего холестерина 

8 ммоль/л и более, а также установлен-

ным по результатам анкетирования ку-

рению более 20 сигарет в день, риске 

пагубного потребления алкоголя и (или) 

риске немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

    

РК за 12 мес. 2023г.     

Если показатели по МО ниже средних по Республике Коми, указать причины и распи-

сать план мероприятий для улучшения ситуации. 

✓ Наличие подтверждающего документа (журнала) по проведению углубленного 

профилактического консультирования. 
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5.13 Диспансерное наблюдение граждан в отделении (кабинете) медицинской 

профилактики за 12 мес. 2024г. 

 

Группа пациентов 

МО  

12 мес. 2023 г. 

МО 

12 мес. 2024 

г. 

РК 

 12 мес. 2023 

г. 

Всего, чел. Всего, чел. Всего, чел. 

II группа здоровья 

   

лиц с высоким и очень высоким абс. 

ССР, выявленным при ПМО и ДОГВН 

   

взяты на «Д» учет в отделение (кабинет) 

мед. профилактики со II группой здоро-

вья с высоким и очень высоким абс. ССР 

   

Наличие форм №30/у в отделении (каби-

нете) в кабинете /отделение мед. профи-

лактики для каждого пациента со II груп-

пой здоровья с высоким и очень высоким 

абс. ССР 

   

Если показатели по МО ниже средних по Республике Коми, указать причины и распи-

сать план мероприятий для улучшения ситуации. 

 

   5.14 Обучение медицинских работников по вопросам качества при проведении дис-

пансеризации: 

 

Темы обучений с датами (2023 и 2024 годы) Обучено медицинских 

работников 

  

  

  

 

5.15 Работа по приглашению граждан, 2 и более года не посещавших медицинскую 

организацию. 

 
№ п/п Методы приглашения пациентов на диспансериза-

цию 

Количество  

1. 2. 3. 

1. Подворовые обходы  

2. Раскладывание приглашений по почтовым ящикам  

3. Приглашение через почтовые уведомления  

4. Приглашение по звонку телефона  

 Приглашение СМС-сообщением  
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5.16 Отклик граждан, 2 и более года не посещавших медицинскую организацию, на 

приглашения для прохождения ПМО и ДОГВН. 
№ 

п/п 

Количество приглашенных граждан из 

числа 2 и более года не посещавших меди-

цинскую организацию 

Количество граждан, 2 и более года не посещав-

ших медицинскую организацию, прошедших 

ПМО и ДОГВН,  из числа приглашенных 

1. 2. 3. 4. 

Чел. % 

1.    

 

6.  Информационное сопровождение 

6.1 Наличие на сайте МО в информационно – телекоммуникационной сети «Интер-

нет»: 

• Ссылок на ТАКЗДОРОВО и ЗДОРОВ11 

• актуальной информации о медицинской профилактике, о ПМО и диспансеризации, 

в том числе углубленной и по репродуктивному здоровью; 

• актуальных нормативных документов по ПМО и диспансеризации, вакцинации;  

• информации о маршрутизации пациентов при ПМО и диспансеризации,  

• информации о возможности и доступности записи на ПМО и диспансеризацию, на 

индивидуальное/групповое профилактическое консультирование (школы здоро-

вья). 

6.2 Активность МО по вопросам общественного здоровья и формирования ЗОЖ в со-

циальных сетях («Youtube», «ВКонтакте», «Одноклассники»). 

6.3 Информационные материалы для населения по формированию ЗОЖ и профилак-

тике ХНИЗ, полученные от ЦОЗ и МП в 2023 и 2024 годах. 

 
№  

п/п 

Наименование информационных ма-

териалов 

Количество экземпляров 

2023 г. 2024 г. 

1. 2. 3. 4. 

1.    

2.    

3.    

4.    

 

6.4 Информационные материалы для населения по формированию ЗОЖ и про-

филактике ХНИЗ, разработанные МО самостоятельно в 2023 и 2024 годах. 

 
№  

п/п 

Наименование информационных ма-

териалов 

Количество экземпляров 

2023 г. 2024 г. 

1. 2. 3. 4. 

1.    

2.    

3.    

4.    

6.5Размещение инфографики и мероприятий в рамках реализации Плана ЗОЖ МЗРФ  

( общий отчет по итогам года) 
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  6.5 Информационное сопровождение диспансеризации: доступность информации о   

диспансеризации для прикрепленного населения в общественных местах (подъездах, 

магазинах, аптеках, банках, многофункциональных центрах, почтах, и т. д.) 

 
№ п/п Наименование информационных материалов Место разме-

щения 

Количество 

1. 2. 3. 4. 

1. Информационные стенды   

2. TV-панели и прокат видеороликов   

3. Рекламные щиты   

4. Плакаты   

5. Буклеты, листовки   

6. Выступления на радио и TV   

 

7. Программа «Парус». 

7.1 Работа на основании Приказа от 10.03.2016 г. № 3/110 «О мониторинге деятельно-

сти организаций по профилактике заболеваний среди населения в РК», 

отчеты «Профилактика 3110» и «Профилактика 3110пр». 

7.2 Приказ МО об ответственном за заполнение отчетов по профилактике. 

7.3 Регулярность заполнения отчетов «Профилактика 3110» и «Профилактика 

3110пр». 

7.4 Проблемы и вопросы, возникающие при заполнении отчетов в программе «Парус». 

 

8.  Деятельность МО по профилактике курения и отказу от курения табака. 

 

8.1 Деятельность отделения (кабинета) медицинской профилактики по профилактике 

табакокурения основана на приказах: 

• МЗ РК от 30.08.2022 г. №8/314 «Об оказании медицинской помощи взрос-

лому населению Республики Коми по прекращению потребления табака 

или потребления никотинсодержащей продукции, лечению табачной (нико-

тиновой) зависимости, последствий потребления табака или потребления 

никотинсодержащей продукции». 

• МЗ РК от 19.09.2022 № 9/347 «О создании «горячих линий», способствую-

щих прекращению потребления табака и никотинсодержащей продукции». 

• Приказе об организации работы по отказу от курения по медицинской 

организации (указать номер, название, дату). 

8.2 Медицинская помощь по профилактике и отказу от потребления табака оказыва-

ется: сотрудниками кабинета (отделения) медицинской профилактики, участковым те-

рапевтом, фельдшером ФАП, врачом – наркологом (нужное подчеркнуть). 

8.3 Кабинет по отказу от курения функционирует/не функционирует. 

8.4 «Горячая линия» по отказу от потребления табака или никотинсодержащей про-

дукции функционирует/не функционирует. 

8.5 Школа по профилактике курения и отказу от курения работает/не работает. 

8.6 Наличие журнала по консультированию граждан по отказу от курения, да/нет 
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8.7 Итоги работы МО по профилактике курения и отказу от курения. 

 
Кол-во выявлен-

ных курящих при 

ПМО и ДОГВН 

 

Кол-во лиц, направ-

ленных на спиромет-

рию в рамках 2 

этапа диспансериза-

ции 

(% от выявленных 

курящих граждан) 

 

Кол-во обратив-

шихся в службу от-

каза от курения 

 

Кол-во отказав-

шихся от курения 

табака 

 

12 мес. 

2023 г. 

12 мес. 

2024 г. 

12 мес. 

2023 г. 

12 мес. 

2024 г. 

12 мес. 

2023 г. 

12 мес. 

2024 г. 

12 мес. 

2023 г. 

12 мес. 

2024 г. 

        

 

Количество лиц, которым оказана помощь врачом - наркологом: 

- за 12 мес. 2023 г.  

- за 12 мес. 2024 г. 

 

8.8 Работа с женщинами в период планирования беременности и беремен-

ными по отказу от табакокурения ведется/не ведется. 

 

        8.9 Отчет МО о работе с беременными по отказу от курения за 12 мес. 2024г. 

№  

п/п 

 

 

 

Всего со-

стоит на 

учете 

беременных 

женщин, 

планирую-

щих  

беремен-

ность, госпи-

тализиро-

вано  

беременных 

(чел.) 

 

 

 

 

 

                                               Из них Прове-

дена ра-

бота с 

родствен-

никами, 

беремен-

ных, 

женщин, 

планиру-

ющих бе-

ремен-

ность 

(чел) 

Из них 

отказа-

лись от 

курения 

(чел.) 

Курит 

(чел) 

Проведена 

работа по 

отказу от 

курения/ 

Школа по 

отказу от 

курения 

(чел) 

Выдано ин-

формацион-

ных материа-

лов, дневни-

ков самона-

блюдения, 

ежедневников 

ЗОЖ (шт.) 

Отказа-

лись от  

курения  

 (чел.) 

1        

 

8.10 Профилактика курения табака и потребления электронных сигарет среди 

несовершеннолетних. 
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Охват несовершеннолетних работой по профилактике потребления табака, в том 

числе электронных сигарет, за 2023 и 2024гг. 

 

№

п/п 
Годы 

Число детей в возрасте 

от 11 до 17 лет в 

МО МР … 

Охват несовершеннолетних работой 

по профилактике потребления та-

бака, в том числе электронных сига-

рет, чел. 

(% от числа детей в возрасте 

от 11 до 17 лет) 

1 
12 мес. 

2023 г. 

  

2 
12 мес. 

2024 г. 

  

 

   9. Информация по деятельности профилактических Школ за 12 мес. 2024г. 

 
Школы про-

филактики 

 

Кол-во про-

веденных за-

нятий 

за прошед-

ший период 

текущего 

года 

Кол-во обученных в школах профилактики за прошед-

ший период текущего года 

Кол-во 

обученных 

 

Из низ 

здоровых 

 

С факто-

рами 

риска 

С 

ХНИЗ 

 

Сколько 

обучено 

на 1000 

населе-

ния 

ШК проф. 

АГ/выездные 

      

ШК проф. 

СД/выездные 

      

ШК проф. 

гиподинамии 

(СХ) 

      

По здоровому 

питанию 

      

 

 9.1 Приказ главного врача по медицинской организации по организации работы 

Школ профилактик (указать номер, название, дата) 

 9.2 В медицинской организации работают Школы профилактики: перечислить ка-

кие 

 9.3 Наличие/отсутствие журнала по школам профилактики. 

 9.4 Наличие/отсутствие информации в помещениях МО и на сайте МО и в группах в 

социальных сетях о возможности посещения отделения/кабинета профилактики для 

углубленного индивидуального и/или группового консультирования (о проведении 

школ). 

 

10. Обучение методике профилактической работы и основам ЗОЖ. 

Группа Обучено чел. 

2023 г.  2024 г.  

Не медицинские работники (указать кто именно, ФИО)   

Волонтеры   



17 
 

Медицинские работники   

 

11. Корпоративная программа «Укрепление здоровья сотрудников на рабочем 

месте». 

11.1 Предоставление программы и отчета по корпоративной программе.  

11.2 Участие и методическая помощь профилактической службы МО в разработке и ре-

ализации корпоративной программы прикрепленных организаций. 

12. Муниципальная программа МО МР/ГО 

12.1 Название программы. 

12.2 Участие МО в реализации мероприятий программы. 

12.3 Межведомственное взаимодействие в реализации программы. 

 

14. Охват профилактическими мероприятиями населения. 
2023 г. 2024 г. 

Всего чел. % от взрослого насе-

ления 

Всего чел. % от взрослого насе-

ления 

    

✓ Установлен критерий целевого индикатора – не менее 70% от взрос-

лого населения. 

15. Контроль за исполнением предложений предыдущей проверки ЦОЗ и МП про-

филактической службы медицинской организации. 
№  

п/п 

Предложения по результатам предыдущей проверки Информация о  

принятых мерах 

1   

2   

 

16. Основные трудности в деятельности профилактической службы и предложения по 

улучшению качества работы отделения/кабинета медицинской профилактики. 

 

✓ Годовые пояснительные записки  по работе службы медицинской профи-

лактики за 2024 год, направлять на электронный адрес Цента обществен-

ного здоровья и медицинской профилактики ГУ «Республиканский вра-

чебно-физкультурный диспансер»: cmp-komi@yandex.ru 

✓ Консультации по структуре пояснительной записки можно получить по те-

лефону: 8 (8212) 20-10-79(Сальмина Валентина Александровна). 

N.B!  Уважаемые Коллеги! Форму № 70 никто не заполняет !!!! Сдаем 

только пояснительные записки по медицинской профилактике и обще-

ственному здоровью (по предложенной схеме).  

С уважением, ГВС по медицинской профилактике                               Т.М.Лыюрова                                                            

Тел.8(8212)242330 

mailto:cmp-komi@yandex.ru

